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Worum geht es?

~Bewegte Integration” ist ein einjahriges Kunstprojekt in Penzberg

fur gefluchtete und einheimische Frauen. Alle zwei Wochen treffen

wir uns zum Tanzen, Bewegen und kreativem Gestalten.

Wir lernen uns kennen — auch ohne viele Worte, jenseits von Herkunft,
Sprache und Kultur. Ein geschutzter, respektvoller Raum fur Begegnung mit
anderen Frauen, Austausch und Gemeinschaft. Am Ende des Jahres entsteht
gemeinsam eine Auffihrung oder Ausstellung — du entscheidest selbst, wie
sichtbar du dabei sein mochtest. Die Treffen finden auf Deutsch statt; bei
Bedarf auch auf Englisch und mit ukrainischer Ubersetzung.

Far wen?
Far Frauen aus Penzberg und Umgebung. Fur alle, die Lust auf Begegnung
und kreativen Ausdruck haben. Die Teilnahme ist kostenlos.

Leitung

P
Manasvini K. Eberl - Tanzklinstlerin & Tanzvermittlung - %
Rosalie Kubny - Tanzklnstlerin & Tanztherapeutin i’

Ort & Zeitraum

Ab 24. April — ein Jahr lang | jeden 2. & 4. Freitag im Monat | 16 - 18 Uhr
Kein Treffen in den Schulferien | Kinderbetreuung auf Anfrage moglich
Ort: Ev.-Luth. Kirchengemeinde, Karl-Steinbauer-Weg 5, 82377 Penzberg
Trager: Forderverein Werkraum Penzberg e.V.

Hast du Lust auf Begegnung, Bewegung und kreativen Ausdruck?
Mochtest du Integration gemeinsam erleben? Dann melde dich bei uns.
Fragen & Anmeldung unter: manasvini_k.eberl@gmx.de

www.manasvini.de | www.bodys-telling.art
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What is it about?

"Moving Integration” is a one-year art project in Penzberg

for refugee and local women. Every two weeks we meet for dancing,
movement, and creative expression.

We get to know each other — even without words, beyond origin,
language, and culture. A safe, respectful space for meeting other women,
exchanging ideas, and building community. At the end of the year, we
create a performance or exhibition together — you decide for yourself how
visible you want to be. The sessions are held in German; if needed, also in
English and with Ukrainian translation.

For whom?
For women from Penzberg and the surrounding area. For everyone who
enjoys connection and creative expression. Participation is free of charge.

Facilitation

- T
i
Manasvini K. Eberl - Dance Artist & Dance Education i“%}

Rosalie Kubny - Dance Artist & Dance Therapist

Location & Timeframe

Starting April 24th — for one year | every 2nd & 4th Friday of the month | 4 - 6 PM
No sessions during school holidays | Childcare available on request

Location: Ev.-Luth. Kirchengemeinde, Karl-Steinbauer-Weg 5, 82377 Penzberg
Organizer: Forderverein Werkraum Penzberg e.V.

Do you feel like connecting, moving, and expressing yourself creatively?
Would you like to experience integration together?
Then get in touch with us! Questions & registration: manasvini_k.eberl@gmx.de

www.manasvini.de | www.bodys-telling.art
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Npo o ue?

«Pyxoma iHTerpauis» — ue pidyHNin MUCTELbLKNA MPOEKT Y

[MeH30ep3i AN XKIHOK-0IXKEHOK i MiCUueBUX XXIHOK. KOXXHI ABa

TUXKHI MU 3YCTPIYAGEMOCA AAA TaHLIB, PyXy Ta TBOPYOIro CaMOBMPa>KeHHS.
MW 3HaOMNMOCS OAHA 3 OAHOIO — HaBiTb 0e3 OaraTboXx CAiB, N03a
MeXKamu NMOXOAXKEHHS, MOBU Ta KYAbTYPU. 3aXULLLEHUI, NOBa>XANBUI
NPOCTIP AASl 3YCTPIYi 3 IHWNMK XXiHKamMu, 0OMiHY AyMKaMn Ta CNiAbHOCTI.
HanpukiHui poky M1 pa3zom CTBOPUMO BUCTaBy abo BUCTaBKy — TW cama
BUPILLYELL, HACKIABKYM NMOMITHOIO XO4eLl OyTn. 3yCcTpidi NPOXOAATb
HiMEeLbKOIO MOBOIO; 3@ NOTPEON TAKOX AHFAINCLKOIO Ta 3 YKPaiHCbKNM
MEPEKAGAOM.

AAA KOro?
AAa KiHOK i3 [NeH30epra Ta OKOAULb. AASl BCiX, XTO MparHe CriAKyBaHHs
Ta TBOPYOIrO CaMOBUPa>keHHsA. Y4acTb Oe3KOLLITOBHaA.

KepiBHMLTBO - -"*;"" ‘
MaHacBiHi K. EOepA - TaHUIBHMUA Ta NeAaror TaHulo ":}}

Posaai KyOHi - TaHUIBHNUA Ta TaHLIOBAAbHWNIA TepanesT ’

Micue Ta yac

MouaTok: 24 KBITHS — NPOTATOM OAHOIO POKY | KOXKHY 2-ry Ta 4-Ty n'saTHuwO micsus | 16 - 18
IMiA 4aC WKiIABHUX KaHiKyA 3yCTpiueil Hemae | AOrAsia 3@ AiTbMU MOXAMBUIA 3@ 3aNUTOM
Micue: Ev.-Luth. Kirchengemeinde, Karl-Steinbauer-Weg 5, 82377 Penzberg

OpraHizaTtop: Forderverein Werkraum Penzberg e.V.

Yy xouew Tu CNiAKYyBaTUCS, PyXaTUCA Ta TBOPYO Bupaxkatn cebe?
Yu xouew pasom nepexnBaTn iHTerpauito? Toail 3BepTanca A0 Hac.
MuTaHHs Ta peecTpalis: manasvini_k.eberl@gmx.de

www.manasvini.de | www.bodys-telling.art
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